Lubuskie Stowarzyszenie Wsparcia Opiekunéw
i Os6b Dotknietych Choroba Alzheimera

Informacja prasowa — XX Ogodlnopolski Zjazd Organizacji Alzheimerowskich

W dniach 1-3 czerwca 2018 roku w Zielonej Gorze odbyt sig XX Ogolnopolski Zjazd
Organizacji Alzheimerowskich. Organizatorami i gospodarzami Zjazdu bylo Lubuskie

Stowarzyszenie Wsparcia Opiekundow i Osob Dotknietych Chorobg Alzheimera.

Zjazd polaczony byt z konferencjg naukowg pod hastem. ,,Zdrowie publiczne — problemy
0sOb wieku podesztego 1 ich rodzin” przygotowang wspdlnie z Wydzialem Pedagogiki

Psychologii i Socjologii Uniwersytetu Zielonogorskiego.

Celem Jubileuszowego Zjazdu bylo omdéwienie dziatan podejmowanych w Polsce na
rzecz diagnozy i leczenia choréb otepiennych, szczegodlnie choroby Alzheimera. Spotkanie to
réwniez okazja do wymiany doswiadczen oraz dobrych praktyk w profilaktyce, opiece nad
chorymi a takze wsparcia ich opiekunow. Uczestnicy Zjazdu wzieli udzial m.in.
w warsztatach adresowanych do oso6b na co dzien opiekujacych si¢ osobami z chorobami
otepiennymi.

W toku obrad wielokrotnie podkreslano, ze nadal — mimo opracowania stosownego
dokumentu - nie ma mozliwosci efektywnych dziatan na rzecz diagnostyki, leczenia
i profilaktyki choroby Alzheimera, poniewaz Polski Plan Alzheimerowski (opracowany
jeszcze w roku 2011) nadal nie zostat przyjety przez Rzad.

W efekcie dyskusji nad obecng sytuacjag oso6b chorych na choroby otepienne,
szczegllnie za$ chorobe Alzheimera oraz ich opiekunoéw uczestnicy Zjazdu sformutowali
nastepujace wnioski i zalecenia:

1. Nalezy zintensyfikowa¢ dziatania nad wdrozeniem Polskiego Planu Alzheimerowskiego.
Mimo siedmiu lat od jego opracowania i1 wielu staran przedstawicieli organizacji
alzheimerowskich a takze Rzecznika Praw Obywatelskich 1 poszczegolnych
parlamentarzystow, nadal nie ma politycznej woli, by przyja¢ plan do realizacji.
Uczestnicy Zjazdu podjeli uchwale o przekazaniu stosownych wnioskéw do Komisji
Polityki Senioralnej Sejmu oraz Senatu a takze postow i senatoroOw z poszczegdlnych
okregow.

2. lIstnieje potrzeba integrowania dziatan podejmowanych przez organizacje, fundacje

I stowarzyszenia dziatajgce na rzecz osob chorych na chorobg Alzheimera oraz ich
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opickunéw z dziataniami innych podmiotoéw, szczegélnie Polskiego Towarzystwa
Alzheimerowskiego,

3. Niezwykle waznym zadaniem — w obliczu niepokojacych statystyk - jest podnoszenie
spotecznej $wiadomos$ci na temat choroby Alzheimera - jej przyczyn, przebiegu oraz
wplywu na funkcjonowanie chorych i ich rodzin. Bardzo wazng rol¢ w tych dziataniach
powinny odegra¢ kampanie spoteczne z wykorzystaniem $rodkéw masowego przekazu.
Szczegdlnie w okresiec Swiatowego Miesigca Choroby Alzheimera, ktory na catym

$wiecie odbywa si¢ kazdego roku we wrzesniu.

Uczestnicy Zjazdu zobowigzali Zarzad Alzheimer Polska do wszczecia stosownych dziatan;
jednoczesnie zobowigzujac si¢ do wspierania takich dziatan w swoich lokalnych
srodowiskach. Beda one polegaly na konsolidowaniu $rodowiska wokol problemow osob
chorych, propagowaniu idei Polskiego Planu Alzheimerowskiego, opracowaniu
i realizowaniu dziatan edukacyjnych w srodowisku lokalnym (szkotach, uczelniach wyzszych,

lokalnych mediach, placowkach stuzby zdrowia, placowkach pomocy spotecznej, 1 in.).

Przewodniczgca Komitetu Organizacyjnego

Dr hab. Grazyna Mitkowska, prof. UZ
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